AUDIENCIA COLETIVA — PROJETO REGIONAL MPT/SRTE-SP DE
ADEQUACAO A NR-12 DAS EMPRESAS LOCADORAS DE MINI-
GRUAS, GRUAS E ELEVADORES DE OBRAS
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07.04.2026



01} Carta de Freposto/Procuragdo autorizanda a representacda perante a fiscalizagdo da Subsecretaria de Inspecdo do Trabalha;

0F L | Regktro da empresa, Contrato Social € ditima alteracdo;

03 L} Relagdo de equipamentaos, espedificacda, local e empresa onde estio instalidas of equipamentas e pericdo da locagdo no estado de Sda
Paulo;

04 L} Irwenitdrio de Riscos ¢ o Plano oe Acdo. ltem 18.0.4 da NR-1B[apenas um camo exemplal;

05 | ) Quando da utlizagdo de equipamento de guindar (gruas e [plLgEsasl. 05 seguintes documentos, quanda aplicivel, dewem ser
dlsp:-nlhlllz:d-:us no cantelra de obras: a) plano de cargas, conforme subitem 18.10.2.17 da MR- 18; b registro de tocae as agtes de manutendda
preventivas e cometivas € de inspeqdo do equipamenito, ocorndas apds a instalagdo no local onde esther em operacdo, ¢ os termos de entrega
técnica & ADeraslo para uso, confarme dkposta no item 12.11 da NB8-12; ©] compravantes de fapacitacdo e autorzaddo do operador do
equipamento de guindar em aperacsa na local; dj comprovantes de capacitagdo do sinaleino/YQaARadag o cargas ¢ da trabalhador designada
para inspecionar plataformas em balanga para recebimento de cargas; e) projeto de flsagdo na edificacdo ou em estrutura Independente; f]
prajeto para a passarela de acesso i torre da grua; g listas ce verificagdo mencionadas na MA-18 e instrugBes de seguranca emitidas, especificas |
4 operadonalizacda do equipamento. ltem 18.10.1.23 da NR-18 |apenas um como exemplo);

06 | | Toda empresa wsudria de equipamentos de mavimentacdo ¢ transporte vertical de materials efou pessoas (ELEVADORES DE O8RA) deve
passuir os seguintes documentos disponivels no canteino de obras: aj programa de manutencdo preventia, confarme recomendacda do locador,
importador ou fabricante; bj termo de entrega técnica de acorda com as normas béonicas nackanals vigentes ou, na sua ausiéncla, de aconda com
o determinada pelo profissional legalmente habiltado responsdvel pelo equipamento; ¢ laude de testes dos freios de emergénia a serem
reallzacas, no maximo, a cada 90 |noventa) dias, assinado pelo responsdvel téonico pela manutencdo do equipamento ou, na sua auséncia, pela
prafissional legalmente habilitade responsdvel pelo equipamento, contendo as pardmetros minimos determinados por nommas bécnicas
riacionals vigentbes; o} regisiro, pelo operador, das vistorias didrias realizacas antes oo inlck dos SETVIGoS, confarme arientacdo daca pela
responsdvel téonlco do equipamenito, atendidas as recomendages do manual do fabricante; ej laudos dos ensalos nda destrutiveas dos exos dos
mRkAIRIps e dos frelos de emergéncla, sendo a pericdicddade definida por profissional legalmente habilitado, obedecidos os prazos masimos

previstos pelo fabricante no manual de manutengdo do eguipamentao; f| manual de crentagdo do fabricante; g) registro das atividades de
manutencdo conforme (bem 12.11 da NR-12. item 18.11.7 da NS-18:

07 L) Regltro e gualificacdo de todos o5 montadores @ dos respansdvels pela manutengdo das elevadares de obm, gruas & QIGLEDES, bem
Como cos operadores do equipamentalcaso sejam seus empregades, no estada de Sdo Paula). Os servicos de instalagdo, mantagem, aperacaa,
desmantagem & manutenco devem ser executadas par profissional capacttada, com anuénecla formal da empresa ¢ sob a responsabilidade de

prafizsional legalmente habilitado. 1tem 18.11.5 da MR-18




| — Mini Gruas



Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

CONJUNTO CARRETEL

Comando elétrico por botoeira ou manipulador
a cabo;

CONJUNTO TIRANTE MENOR ——1

TORRE CENTRAL

CONJUNTO GUARDA

Botao de parada de emergéncia; pasa e g

¢ utilizado para dar seguranga ao

responsével na manutengiio do motor. /\\/ "
Limitador de carga maxima e de momento — S
maximo; —/\/\f,‘ \J
54| Lanca CONJUNTO SUPORTE

's\/\ DO PAINEL ELETRICO
Alarmes sonoros; @4,, CONUNTO omaTOmD

- MODULO

Trava de segurancga no gancho do moitao; 4

AMARRAS [y

SPIQ;

Dispositivo de monitoramento na descida, se
AR definir

MODULO componente modular que forma
o coluna vertical. A estrutura é composta de
quatro montantes de tubos cilindricos conforme
modelo, formando uma base quadrangular. A
junglio das estruturas a base metdlica e entre
elas sho feitas por meio de parafusos.



Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

Capacidade de carga maxima na ponta — 500 kg

Lanca com raio maximo de 6,0 metros

Altura maxima de 6,0 metros da ultima laje













Il — Gruas
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

Rastreabilidade(razdao social do fabricante,
capacidade de carga e o nUmero de série);

Certificado ou dispor de projeto elaborado por
PLH;

Inspecdo pelo sinaleiro/amarrador de cargas
antes de entrar em uso.

J

Carga de trobalho da cinta 1000 Kg

Carga de rupiura da cinta 7000 Kg

COMPRIMENTO UTIL # L

Peso 1000 Kg
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Proposta em discussao na NR-11

e A organizacao deve registrar, em meio fisico ou eletronico,
sob responsabilidade por PLH, os dados relativos aos cabos,
cintas, correntes ou outros meios de suspensao ou tracao e
Seus acessorios:

0 Composicao e natureza;

0 Caracteristicas mecanicas;

0 Nome e endereco do fornecedor e fabricante;

Q Tipos de ensaios e inspecdes recomendadas pelo fabricante;
Q Tipo e resultado das inspecodes realizadas;

Q0 Data de instalacao e de reparos ou substituicoes;

0 Natureza e consequéncias de eventuais acidentes;

Q0 Capacidade de carga conduzida;

0 Datas das inspecdes com nomes e assinaturas dos inspetores.



Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

a) Plano de Cargas;

b)Registro de todas as acdes de manutencao preventivas e
corretivas e de inspecao do equipamento, ocorridas apos a
instalacao no local onde estiver em operacao, e os termos
de entrega técnica e liberacao para uso, conforme disposto
noitem 12.11 da NR-12;

c) Comprovantes de capacitacao e autorizacao do operador
do equipamento de guindar em operacao no local;

d)Comprovantes de capacitacdo do sinaleiro/amarrador de
cargas e do trabalhador designado para inspecionar as
plataformas em balanco para recebimento de carga




Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

.e)projeto de fixacao na edificacdo ou em estrutura independente;
f) projeto para a passarela de acesso a torre da grua;

g) listas de verificacao mencionadas nesta NR e instrucdes de seguranca
emitidas, especificas a operacionalizacao do equipamento;

h)laudo de aterramento elétrico com medi¢cao 6hmica, conforme normas
técnicas nacionais vigentes, elaborado por PLH e atualizado
semestralmente




NR-12.11 - As manutencdes devem ser registradas em

livro proprio, ficha ou sistema informatizado interno da

empresa, com os seguintes dados:

a)intervencoes realizadas;

b)data da realizacao de cada intervencao;

c)servico realizado;

d)pecas reparadas ou substituidas;

e)condicoes de seguranca do equipamento;

flindicacdao conclusiva quanto as condicoes de
seguranca da maquina; e

glnome do responsavel pela execucao das
intervencoes.



Il — Elevadores para transporte cargas
e pessoas nos canteiros de obras



Elevadores de Obras

* E proibida a instalacdo de
elevador tracionado com
cabo unico e aqueles
adaptados com mais de um
cabo, ha movimentacao e

transporte  vertical de
materiais e pessoas, que
nao atendam as normas
técnicas nacionais vigentes;

NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 16200

Elevadores de canteiros de obras para pessoas
e materiais com cabina guiada verticalmente —
Requisitos de seguranca para construgao

e instalagao

Buiders hoists for persons and materials with vertically quided cages —
Saety requirements for construction and installation of lifts

ABNT NBR 16200:2020
Data de Publicagdo : 26/11/2020
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Elevadores de Obras

Documentacdo:

a) programa de manuten¢do preventiva, conforme recomendacdo do
locador, importador ou fabricante;

b) termo de entrega técnica;

¢) laudo dos testes dos fretos de emergéncia, realizado com periodicidade
maxima de 90 (noventa) dias;

d) registro, pelo operador, das vistorias didrias realizadas antes do inicio
dos servigos, conforme orientacdo dada pelo responsavel técnico do
equipamento, atendidas as recomendac¢des do manual do fabricante;

e) laudos dos ensaios ndo destrutivos dos eixos dos motofreios e dos freios
de emergéncia, sendo a periodicidade definida por profissional legalmente
habilitado, obedecidos os prazos maximos previstos pelo fabricante no
manual de manutencdo do equipamento:

f) manual de orientagdo do fabricante;

g) registro das atividades de manutencao conforme item 12.11 da NR-12;

h) laudo de aterramento elaborado por profissional legalmente habilitado.




XXX ENCONTRO NACIONAL DE ENGENHARIA DE PRODUGAO

Maturidade e desafios da Engenharia de Produg3o: competiividade das empresas, condigdes de trabalho, meio ambiente.
Sao Carlos, SP, Brasil, 12 a15 de outubro de 2010.

ENSAIOS NAO DESTRUTIVOS POR
LIQUIDO PENETRANTE COMO
FERRAMENTA DE AUXILIO A
MANUTENCAO PREDITIVA DE
EQUIPAMENTOS DE ELEVACAO DA
CONSTRUCAO CIVIL

Béda Barkokebas Junior (UPE)
bedalsht@upe.poli.br

Bianca Maria Vasconcelos (UPE)
biancalsht(@poli.br

Mayara Moraes Monteiro (UPE)
ene gep mayaralsht@poli.br
2010 Dalton Raposo de Melo Macedo (UPE)
daltonlsht@upe.poli.br

Alexandre Santa Cruz Ramos (UPE)

alexandresantacruz(@hotmail.com




Os Ensaios ndo destrutivos - END sdo técnicas ndo mirusivas que tém o objefivo de

determinar a mtegidade da peca ou medir quantitativamente as caracteristicas do matersal
(LIMA, 2008).

Visando a realizacio de uma manutencio preditiva nos equipamentos mecanicos de empresas
construtoras, o Comité Permanente Regional de Pernambuco — CPR-PE criado pela NR-18
(Norma Regulamentadora que trata das Condigdes ¢ Meio Ambuente de Trabalho na Inddstria
da Construcdo Civil), tornou obrgatoria. desde 19 de julho de 2004, em Pernambuco tornou
obrigatdrio desde 19 d julho de 2004, a pratica anual de trés tipos de ensaios ndo destrutivos
a serem realizados em eixos de elevadores da construcdo civil:

~ ¢ensaio por ultra-som, que € adotado quando se deseja detectar falhas mais mntermnas numa
peca:
~ ensato por particula magnética. que ¢ mats utilizado para encontrar falhas mtermediaras:

- ¢ensaio por liquido penetrante, que ¢ utilizado para detectar descontmuidades existentes na
superficie de pecas.



12.11.4 A manutencdo de maquinas e equipamentos
contemplard, quando indicado pelo fabricante, dentre outros
itens, a realizacao de Ensaios Nao Destrutivos - ENDs, nas
estruturas e componentes submetidos a solicitacoes de forca e
cuja ruptura ou desgaste possa ocasionar acidentes.

12.11.4.1 Os ENDs, quando realizados, devem atender as
normas técnicas oficiais ou normas técnicas internacionais
aplicaveis.

12.11.5 Nas manutencdoes das maquinas e equipamentos,
sempre que detectado qualquer defeito em peca ou
componente que comprometa a seguranca, deve ser
providenciada sua reparacdo ou substituicAo imediata por
outra peca ou componente original ou equivalente, de modo a
garantir as mesmas caracteristicas e condicOes seguras de
uso.



Elevadores de Obras

A rampa de acesso a torre de elevador deve:

*a) ser provida de sistema de prote¢ao contra quedas,
conforme o subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4.2 desta NR;

*b) ter piso de material resistente, sem apresentar
aberturas;

*c) ndo ter inclinacdo descendente no sentido da torre;

* d) estar fixada a cabine de forma articulada no caso do
elevador de cremalheira.

* Deve haver altura livre de, no minimo, 2 m (dois metros)
sobre a rampa.

+ 0 tamanho da rampa de acesso € de 800mm

+ Sistema de guarda-corpo e rodapé

Piso resistente feito em chapa antiderrapante
Possui sistema articulado

Peso balanceado para facilitar seu funcionamento

Rampa de Acesso Rampa de Acesso
LEVANTADA ABAIXADA
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Elevadores de Obras

 E proibido, nos elevadores, o transporte
de pessoas juntamente com materiais,
exceto quanto ao operador e ao
responsavel pelo material a ser
transportado, desde que isolados da
carga por uma barreira fisica, com altura
minima de 1,8 m (um metro e oitenta
centimetros), instalada com dispesitivo
de intertravamento com duplo canal e
ruptura  positiva, monitorado por
interface de seguranca







